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Tiết 30:  BÀI 16 (Tiết 1)
SỰ SUY SỤP CỦA NHÀ TRẦN CUỐI THẾ KỈ XIV

I. TÌNH HÌNH KINH TẾ XÃ HỘI.
A. Mục tiêu:
1.Kiến thức: Giúp hs hiểu

+Tình hình kinh tế xã hội cuối thời Trần.Nguyên nhân của sự suy sụp đó
+Các cuộc đấu tranh của nông nô, nô tì diễn ra rầm rộ.

2. Kĩ năng;Rèn luyện cho hs kĩ năng phân tích, đánh gía, nhận xét các sự kiện lịch sử.Kĩ năng kiên định
3. Thái độ;  Bồi dưỡng tình cảm yêu thương người dân lao động. Thấy rõ vai trò quần chúng trong lịch sử.
B.  Phương pháp:  Nêu vấn đề , phân tích, đàm thoại ..
C. Phương tiện:
-Lược đồ khởi nghĩa nông dân cuối thế kỉ XVI.
D. Tiến trình lên lớp:
I. ổn đinh lớp:

II. Kiểm tra bài cũ:

III. Bài mới:

*  Đặt vấn đề:

 Vương triều Trần thành lập 1226, sau một thời gian đã đưa đất nước đạt được nhiều thành tựu to lớn nhưng từ cuối thế kỉ XIV bước vào thời kì suy sụp. Vậy những biểu hiện của sự suy sụp đó là gì, nguyên nhân dẫn đến sự suy sụp đó, hôm nay chúng ta cùng tìm hiểu nội dung bài 16...
	Hoạt động dạy
	Hoạt động học
	Kiến thức cần đạt

	a. Hoạt động 1:   

-Mục tiêu: Biết được những biểu hiện sa sút của kinh tế cuối thời trần
? Tình hình kinh tế nước ta nữa sau thế kỉ XIV?
-GV minh họa

?  Tại sao có tình trạng đó?
-Những dấu hiệu nào chứng tỏ nhà nước không quan tâm đến sản xuất nông nghiệp?

? Tình hình đó  ảnh hưởng đến sống người dân như thế nào?
b. Hoạt động 2: 

-Mục tiêu: Nắm được những nét chính về xã hội. Trình bày được những cuộc khởi nghĩa nông dân
?  Trước cuộc sống của người dân như vậy, thái độ của vua nhà Trần như thế nào?

? Những biểu hiện về sự ăn chơi sa đoạ?
? Việc làm của Chu Văn An chứng tỏ ông là người ntn?

-Gv phân tích thêm tình hình nhà Trần sau khi Dụ Tông mất.

? Nước ta lúc này còn gặp khó khăn gì

? Vì sao nhân dân nổi dậy khởi nghĩa
Gv: Kể tên các cuộc khởi nghĩa tiêu biểu thời kì này?

-Gv: Tường thuật các cuộc khởi nghĩa trên lược đồ
? Nêu kết quả của các cuộc khởi nghĩa 
?  Vì sao các cuộc khởi nghĩa đều bị thất bại
? Em có nhận xét gì về vương triều Trần nữa sau thế kỉ XIV?
? Nêu ý nghĩa của các cuộc khởi nghĩa

	-HS trả lời

-GV phân tích và trả lời
- HS trả lời

-HS: Đói khổ, bán ruộng đất, nhà cửa bỏ làng đi nơi khác, bán vợ con, làm nô tì
-HS trả lời
-HS: Vua rượu chè, đàn đúm cả ngày... quan lại tham ô nịnh thần, xây nhà cửa, dinh thự...

-HS: Vị quan thanh liêm không vụ lợi, đặt lợi ích nhân dân lên trên hết

-HS nguy cơ ngoại xâm

-HS trả lời

-Hs: kể

-Thất bại
-Hs: trả lời

-HS rút ra
	1. Tình hình kinh tế:

- Kinh tế sa sút, nhiều năm mất mùa liên tục, đời sống nhân dân khổ cực

· Nguyên nhân: 
-Nhà nước không quan tâm đến sản xuất nông nghiệp

- Quý tộc, địa chủ ra sức cướp đoạt ruộng đất công của làng xã
- Triều đình đánh thuế nặng nề

2. Tình hình xã hội:
a. Tình hình xã hội

- Vua quan vẫn ăn chơi sa đoạ. Nhiều kẻ nịnh thần làm rối kỉ cương phép nước

- Nhà Trần bất lực trong cuộc tấn công, khiêu khích của Cham-pa và nhà Minh.

- Đời sống nhân dân cực khổ .
b. Các cuộc khởi nghĩa:

* Nguyên nhân :

- Do mâu thuẫn giữa nông dân và nô tì với giai cấp thống trị ngày àng gay gắt.

* Các cuộc khởi nghĩa tiêu biểu:

+ K/n Ngô Bệ (1344-1360)
+K/n Nguyễn Thanh, Nguyễn Kỵ (1379)
+ K/n Phạm Sư Ôn (1390)
+ K/n Nguyễn Nhữ Cái (1399-1400).
* Kết quả: Các cuộc khởi nghĩa đều bị thất bại
* Nguyên nhân thất bại:
-Do các cuộc khởi nghĩa nổ ra lẻ tẻ 

* Ý nghĩa:
-Tinh thần đấu tranh chống áp bức, bóc lột của nhân dân ta.

-Góp phần làm cho nhà Trần mau chóng sụp đổ.




.IV Củng cố:   
Khoanh tròn vào chữ cái đứng trước câu trả lời đúng nhất:

Câu1:Vì sao nhân dân ta cuối thế kỉ XIV lại có đời sống cơ cực?

A. Thiên tai: hạn hán, lũ lụt đe dọa.

B. Mất ruộng, bị giai cấp thống trị bóc lột nặng nề.

C. Nhà nước không hề quan tâm.

D. Cả A,B,C.
Câu 2:Nguyên nhân cơ bản nhất làm bùng nổ các cuộc khởi nghĩa nông dân nửa cuối thế kỉ XIV? 
A. Nông dân bị bóc lột nặng nề.
B. Thiên tai mất mùa.
C.  Mâu thuẫn giữa nhân dân , nông dân ,nô tỳ với giai cấp thống trị.
D. Các phe phái phong kiến tranh giành quyền lực.

V.Hướng dẫn về nhà:
1.Bài cũ: Kinh tế-xã hội nước ta nửa sau thế kỉ XIV ?

-Kinh tế sa sút

-Xã hội rối loạn ..

2.Bài mới:

? Nhà Hồ thành lập trong hoàn cảnh nào?

? Hãy nêu những chính sách cải cách của Hồ Quý Ly? 

? Những hạn chế và tiến bộ của những chính sách cải cách đó.

